
The holder of this card is affected by Hereditary or 
Acquired Angioedema, due to C1 inhibitor          
deficiency.  
Le porteur de cette fiche souffre d’angioedème par 
manque de l’Inhibiteur du C1. 
 
The information within this card is designed to    
introduce the named patient and assist this patient  
in receiving prompt, effective treatment in the event 
of an acute episode. 
 
                    

C1 INHIBITOR DEFICIENCY 
Hereditary Angioedema 

 
Patient Introduction and                              

Physician Recommendation for Treatment 

For more information on C1 Inhibitor Deficiency:                            
Canadian Hereditary Angioedema Society/                     

Société d'angiœdème héréditaire du Canada        
Web site: www.haecanada.com 

_____________________________________________________ 
Patient Name / Nom 
_____________________________________________________ 
Date of Birth /               
_____________________________________________________ 
Address     
_____________________________________________________ 
Telephone number 
_____________________________________________________ 
Emergency contact / family  
_____________________________________________________ 
 
In case of emergency and for further medical information please  
contact Physician: 
En cas d’urgence ou pour autres informations medicaux, veuillez 
contacter Médecin :   
Name:    _______________________________________ 
Tel./Tél :  ______________________________________ 
 
During an acute event, the recommended dosage of Berinert P for this     
patient (name), ____________________________________________, 
is____________________ units by slow IV infusion over 10 minutes.   
 
Physician signature ___________________________________________      
 

Physician telephone ___________________________________________    
Date   ______________________________________________________ 

Other medications patient currently takes: 
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________  

Additional medical considerations for named patient: 
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________ 

English   
 
The holder of this card is affected by Angioedema, due to  CI 
Inhibitor Deficiency. The disorder reveals itself with one or many of 
the following features : 
•Cutaneous edema 
•Abdominal symptoms (painful spasms) caused by edema of the 

gastrointestinal mucosa may lead to vomiting 
•Laryngeal oedema (dyspnea, stridor) with possible evolution 

to asphyxiation  
The symptoms may evolve slowly and typically lasts 1 to 3 days, or 
more. 
 
The correct therapy in case of severe laryngeal and/or abdominal 
edema consists of an immediate the infusion of the lacking protein. 
“Berinert  P”,  C1 Inhibitor replacement is available in vials of  500 
Units to be dissolved in 10 ml of supplied diluent. Berinert  P is 
available on compassionate basis in Canada and distributed by the 
Canadian Blood Services or by Héma Québec. The product has to be 
approved by Health Canada on an individual basis. Patients often feel 
improvement within 1-2 hours after infusion. Treatment  may be 
repeated if necessary.     
Failing this product, strict observation is mandatory and early 
intubation should be considered if laryngeal involvement. Fresh 
frozen plasma can be administered but with caution because 
aggravation of the condition could also occur. 
 
C1 inhibitor replacement therapy  is somewhat diagnostic and if this 
patients fails to respond to this treatment, or reports an increase in 
attack frequency, an investigation of  contributing causes should  
follow.  Corticosteroids and antihistamines are usually not 
effective for this form of angioedema.   

Français  
Le porteur de cette fiche souffre d’angioedème par manque de 
l’Inhibiteur du C1 (complément). La maladie se manifeste par ue 
ou plusieurs des symptômes suivants : 
• Oedème cutané 
• Symptômes abdominaux (Douleurs  type colique, crampes, 

diarrhée…) par oedème des muqueuses gastrointestinales 
• Oedème laryngé (stridor, dyspnée) pouvanrt évoluer vers 

l’asphyxie.. 
Les symptômes ont une durée de 1 à 3 jours 
 
Lors d’oedème du larynx grave et/ou de coliques abdominales, le 
meilleur traitement est l’administration de la protéine man-

quante : l’inhibiteur du C1, appelé Bérinert  P. (sur licence 
spéciale au Canada). Le produit arrive en vial de 500unités et doit 
être dissout dans 10 ml. Il est distribué par Canadian Blood Serv i-
ces  partout au Canada et par Héma -Québec au Québec. Le pro-
duit doit être approuvé par Santé-Canada sur une base indivi-
duelle. La dose recommandée ici est de ………unités  en infusion 
IV lente 
Par manque de ce dérivé, une observation médicale étroite est 
primordiale en étant prêt pour une intubation précoce s’il y avait 
oédème laryngé. Le plasma frais congelé pourrait aussi être utili-
sé, mais avec prudence car la condition peut aussi se détériorer 
sous infusion.. Les corticostéroïdes et les antihistaminiques 
sont généralement inefficaces. 


